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Welcome to our virtual laboratory for studying the
learning and behavior of Sniffy, the Vitual Rat,

PRO VERSION

. The Overview (llustrates the main features.

~ The Prejects illustrate how one might use Sniffy Pro
to teach Operant and Classical conditioning and
Discrimination and Generalization.

Please choose one of the options below.
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treinamento, modelagem, e
recuperacao espontanea.
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SNIFEY, O RATO VIRTUAL
CONDICIONAMENTO OPERANTE

1° ESTAGIO - TREINAMENTO



Estagio 1: Treinamento — Quando vocé comecgar o programa vera Sniffy explorando a
camara. Para treinar Sniffy pressionar a barra, vocé deve primeiramente presentear-lhe
pelotas de comida de forma que ele aprenda associar o som peridodico com a
disponibilidade do alimento.
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Stage 1: Magazine Training. ‘““When vou start the prograrm wyou will see Sniffy exploring
the chamber. To train Sniffy to press the bar, you must first present food pellets so that
Shiffy learns to associate the sound of the magazine with the awvailability of food.

Operacao: Treinamento

J_back) SNy (nex i Operant: Magazine Training




Espere até Sniffy aproximar-se do lugar da comida. Entdo entregue uma pelota de
comida apertando a barra de espago em seu teclado do computador ou clicando
com seu mouse enquanto aponta na barra.

Wait Lntil Sniffy closely approaches the food hopper.  Then deliver a food pellet either
by pressing the space bar on your computer keyboard or by clicking your mouse button
while pointing at the bar.

Operacgao: Treinamento

# back)  SAlffy  (me 1 Operant: Magazine Training




Vocé pode dar a Sniffy varias pelotas numa rapida sucessao antes dele ir para longe
do lugar da comida. Depois que Sniffy receber varias pelotas, vocé pode deixar-lhe ir a
uma distancia pequena antes de lhe dar a préxima pelota.
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You may want to give Sniffy several pellets in rapid succession before he wanders away
from the hopper. After Sniffy has received several pellets, wou can let him wander away 2
short distance before giving him the next pellet.

Operacao: Treinamento

¢ back)  Spifly . (rex . Operant: Magazine Training
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Neste ponto ndo importa onde Sniffy esteja. Ele ira adquirir a
pelota de comida sempre que ouvir o som do treinamento (no
comedouro).

Eniffy appears to have developed
an azsociation between the sound of
the hopper and the food. %ou can
now use the sound as a reinforcer to
increazes Sniffy s rearing
behawiours. Once you have trained
Eniffy 1o rear often, begin to
refine the behawviour by only
reinforcing rearing near the hopper.
Sniffy =should learn to bar press.

dispenser).

T i

Shiffy is magazine trained when the verical bar for Sound-Food in the Operant
Associations mind window reaches the maximurm. Af that point, no matter where Sniffy i,
hie will go get the food pellet whenewver he hears the sound of the magazine (the pellet

Operacao: Treinamento

& hach SHW;I!___ Eft_rﬂ% Operant: Magazine Training
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vou should save a file after each stage of training. Select the Save AsE command from
the File menu, give the file a name (e.g. MagTrain), and sawve it in the folder where you
want it (e.g. sSniffy Pro folder).

Operacao: Treinamento
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SNIFEY, O RATO VIRTUAL
CONDICIONAMENTO OPERANTE

2° ESTAGIO - MODELAGEM



Estagio 2: Modelagem - Para comecar modelando, reforce Sniffy quando ele apontar

para cima em qualquer lugar da camara operante. Tempo ¢é ouro! Clique na barra de
pressao para presentear comida enquanto Sniffy esta subindo.
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Shaping Sniffy to press the bar. To begin shaping, reinforce Sniffy when he rears up
amywhere in the operant chamber. Timing is critical. Click an the bar or press the
spacebar to present food while Sniffy is rearing up.

Operacao: Modelagem

ﬂl@ _Saifty @hﬁ Operant: Shaping




Fazendo uma vez, vira a ser mais comum; reforce Sniffy somente quando ele estiver
de pé contra a parede detras onde a barra esta alocada. Gradualmente exija que
Sniffy esteja proximo da parte de cima e proximo da barra.
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Cnce rearing has hecome maore cammaon; reinforce Sniffy only when he rears up against
the back wall where the bar is located. Gradually reqguire Sniffy to rear up closer and
closer to the har.

Operacao: Modelagem

S bvak)  Spifly  mex . Operant: Shaping
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[ 52 Sample Files | % | = HAL ! como...) do comando do menu
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@ CRF [ Eject ] =i .
oe| = vR2s arquivo para preservar seu
| Desktop | Sniffy treinado para uso futuro
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m -
Save File As: __Cancel |

Sniffy-modelado || Save b_ll

Whien Sniffy is fully trained, select the Save As... command from the File menu and
name your file to preserve wour trained Sniffy for future use.

Operacgao: Modelagem

gomcr  SAfly (e 3 Operant: Shaping
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SALVANDO DADOS DO REGISTRO CUMULATIVO

— A janela de dados do registro cumulativo contém os dados necessarios para
construcao do grafico do Condicionamento Operante nas questdes relacionadas
a treinamento e modelagem.
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O registro cumulativo € normalmente mostrado sob a janela da
camara de operacoes. Se tem sido fechado ou nao esta visivel,
vocé pode visualizar selecionando da janela de menus.

— Menu — Windows — Response Measures — Cumulative Record

The Cumulative Record is normally shown under the Operant Chamber window. If it
has been closed or it is not wisible, wou can make it wisible by selecting it from the
Windows menu.

Operacgao: Modelagem

4wk, Sl (mx . Operant: Shaping
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Mudancas na taxa de pressao da
barra sdo demonstradas num grafico
chamado registro cumulativo. A
dimensao horizontal do grafico

s, || representa tempo, e a dimensao
gtk rs e vertical representa as pressodes da
barra.
O

Cumulative Record : 1 B

dirnension represents bar presses.

Changes in the bar-pressing rate are measured in a graph called the Cumulative
Record. The horizontal dimension of the graph represents time, and the werical

¢ back)  Spffly. . (refx % Operant: Shaping

Operagao: Modelagem
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Cumulative Record : 1

the bar the line mowves up a notch and ¢
responses are marked by short, oblique
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As fime elapses a line is drawn horizontally across the page. Each time Sniffy presses

ontinues along horizantally. Reinforced
lines drawn through the record.

Operacao: Modelagem

“& Operant: Shaping
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A esquerda, a linha horizontal mostra
que Sniffy ndo aprendeu apertar a
barra. Sniffy comeca a apertar a
barra lentamente no principio e
entao cada vez mais
frequentemente. As linhas inclinadas

1 -escuras sao cercas reajustadas de

cima para baixo. O fino, sdlido e
pontilhado sao linhas verticais

espacadas a intervalos de 5 minutos.

<o Dumulabiee Beoord : 1000

Euyfulatiue Record : 1 B

r

5 Ming

vertical lines are spaced at S-minute intervals.

Cn the left, the horizontal line shows that Sniffy has not et learned to press the bar.
Shiffy beging to press the bar slowly at first and then more and more frequentty. The
dark wertical lines are pen resets from the top to the bottom. The thin, solid and dotied
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Operacgao: Modelagem




COMO EXPORTAR DADOS

5 Sniffy The Virtual Rat =10l x|
File Edit Experiment MWindows Help
MEw S cinado.sdf Assoc. [ (=] Y
QpeEn kel Ml an 7
Save Chrl+5
Save As
Rewert

Export Data. . salvarcomo

Prink ‘Window
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2 x|

\ysniffy_docs

| sniffy_instalador

@ dados_grafico.dat

@ dados_grafico_totalmente_treinado, dat
@ dados_grafico_treinamento, dat

Preferences. ..

Exit

Il Cumulative Record : 1

Sniffy-modelado

Mome do arguivo; ISniff_l,l_mu:u:IeIadu:u

Salvar como tipo; I Export Data File [*.0AT)

[
=
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Cancelar |
F
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Data”. Nomeie o arquivo, e.g.: “Sniffy-modelado”.

— Cligue na barra “Cumulative Record” e no menu do aplicativo selecione “Export




COMO IMPORTAR DADOS NO MS EXCEL

— No MS Excel — De dentro do aplicativo, ordene “abrir” a pasta onde o arquivo de dados do
Sniffy Pro esta guardado — Selecione “Todos os arquivos”, na caixa de abertura — clique sobre
o arquivo DAT e em seguida “abrir” — “avancar”, “avancar” — “concluir”.

!Ifm? H Ty [l =
- - Inicio Inserir Layout da Pagina Farmulas Dados Revizdo Exibicdo
3 * Recortar Calibri -~ 111 At aTIE = = 8- =u Chuehrar Textn &utomaticamente Geral hs :H:'
m =8 Copiar 1' EI
Colar _
- anrma:caern E:xarninat: I*q-' Moo wolume (52 j @ - X Cy k-
Area de Transferencia -
Al et oty o |
A B @ Deskkop al:us_grai-:cu.dat | -
dados_grafico_totalmente_treinadao,dat
; |:! g:é—'jmenms u:Iau:Iu:us_grafin:u:u_treinamentu:u.dat
E sniffy_tatalmente_treinado,sdf
3 iy Meu |#] treinamenta. sdf
a computadar
5 = i
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15 Mome do arguivo: I ’ ;I
16 Arquivos do tipo: ITu:n:Iu:us 05 arguivos [+, j
17
18 Ferramenkas 'l Abrie -l Cancelar
19 L

fud
[




APRESENTACAO DOS DADOS E CRIACAO DO GRAFICO NO MS EXCEL

— Os dados do arquivo DAT aparecerao em duas colunas “A” e “B”, tempo e n° de pressées por Sniffy,
na barra. Na célula C1 crie uma formula de SOMA — =SOMA(A1/60), onde sera ordenado que o tempo
apresentado em segundos seja convertido para minutos. Dessa forma fica mais facil definir os intervalos
para montagem do grafico. Selecione C1, copie e cole o conteudo dela para toda a coluna C até onde haja

resultados, de cima-para-baixo——

1 - (3 £ | sOnMA(AL/60]
y .l B i D E F & H | J K L
— Intervalos de 1 38 [I |:|_|533333|
tempo para criagao do 79 C 12;;?-/7 0->5,9) 1
grafico: 3 193 i 6 ->10,9) &
; 374 1 6.233333 11 -»15,3) 38
(0—5)(0—5,9) = E 394 0 6566667 16 -> 20,3) 73
(6—10)(6—10,9) € 508 0 8466667 21 -» 25,3} 95
(11—15)(11—-15,9) 7 529 1 8816667 126G -+ 30,3) 77
(16— 20)(16—20,9) g 502 1 10,03333 31->33,3) 53
(21— 25)(0—5,9) < 604 1 10,06667 343
(26—30)(26—30,9) 10 519 1 10,31667
(31—33)(31—33,9) 11 522 1 10,36667 sniffy levou 33,9 para ser treinado & modelado & pressionou a barra 343 vezes,
12 575 1 11,25
— Depois de criar o 13 599 1 11,65 10¢
grafico, selecione e . 55 1 1258333 aC
copie-o para o i 764 1 12,72232 ac
arquivo do relatério, ;s 767 1 1278333 i
em formato ODT ou 17 770 1 12,83333 i
DOC, disponibilizado 5 775 1 12,91667 ot
para esse fim. 13 778 1 1296657 ot ——
23 782 1 13,03333 4c
21 788 1 13,13333 3
22 792 1 13,2 2C
23 796 1 13,26667 1c
21 301 1 13,35 ]
25 303 1 13,38333 i
- 206 1 1343333 d-=5 6-»10 11-»15 16->20 21-»25 Z6->30 31->33
27 308 1 1346657
22 210 ] 13 5




APRESENTACAO DOS DADOS E CRIACAO DO GRAFICO NO CALC

— Para criar o grafico no LibreOffice, OpenOffice ou BrOffice, utilizando o CALC como
ferramenta de planilhas:

- Abra o arquivo DAT com o Notepad (Windows) ou Gedit e Kedit (Linux).
- Selecione os dados no editor e copie diretamente no CALC;

- Ao finalizar o grafico, da mesma forma, copie e cole-o no relatorio que € disponibilizado
para esse fim.

P modelagem2.txt - Bloco de notas

Arguivo  Editar Formatar Exibir  Ajuda
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SNIFEY, O RATO VIRTUAL
CONDICIONAMENTO OPERANTE

3° ESTAGIO - EXTINCAO



O que acontece quando o

e m::.',fﬂ':f ik reforcamento para? Para
- ] estruturar e realizar uma
' experiéncia de extingao,
; comece com 0 seu Sniffy
treinado previamente (ou abra
Choose an animal as the subject o) arquivo CRF na pasta
_______ OFEhis expEriment: “Sample Files Folder”.
[ &g Sample Files | % | — Ginger
| %] CRF b [ Bect |
=———— |[s] MagTrain
= ——Irt= |_Desktop |
| cancel |
= || Open ﬂ

Extinction. “What happens when reinforcement stops? To set up and run an extinction
experiment, start with your trained Sniffy from the previous exercise (or OFEN the CEF
Sniffy Data File in the Sample Files falder).

Operacao: Extingao

o bvack)  Bpifly  (next . Operant: Extinction




Sniffy pressionara a barra frequentemente e comera a cada pressionada. Quando

vocé escolher o “Design Operant Experiment”, do comando menu “Experiment”,
VOCE vera a caixa de dialogo mostrada “abaixo”.

f a2 Flle Fdic B el el Windiws Feip
! De-slgn % kran £xp et i
8 o O T e T e -Oht
B fhango Baiueeg olAssocialion— ]
- rsipn Clasvical Tandifianing Eaperimend .
Bun Clavvical TCandifioning ExperimenE EH B

Bxmlate knifty (Accelzrated Time )

T3Pl P iy Pea

Design Operant Experiment

Reinforcement schedule Discrimination/Generalization
I::} FiIE[I é ..................... I:::I SEED“[IS 5"‘ 5-

{:} vﬂriﬂhlE S 1 @ HESHUHSES Hu“E . : 1 [ Hu“E : i
@ Continuous

{33 Extinction HE Rt Peliet Dispenser [ Generalization Yest

[ Cancel ] || OK ﬂ

Sniffy will be pressing the bar frequently and eating after every press.

Yi'hen you choose the Design Operant ExperimentE command from the Experiment menu,
wou will see the dialog box shown above.

Operacao: Extingao

¢ wco  Sallly  (rex i Operant: Extinction




O botdao chamado continuo é selecionado porque toda resposta foi reforcada. Um
procedimento chamado reforcamento continuo. Para selecionar extingao, aponte
o cursor ao botao etiquetado “extinction” e selecione-o. Entao cliqgue OK,

U oa fle edic Tl Windews  Help TR PN P iy Pea T
4 s lgh D Eram Bp ermeal.

o i s R foor T & =0t

Changs SNatums oTATsacialian— =)
e sign Clavvital Tandifioning Experimend
Rem CRaivical TandiBioning ExperimesEnt MWH =]

Desigh Operant Experiment
nt Schedule Discrimination/Generalization
S

N1 (3 Seconds [

(O variable Lo Red @ Responses | None i] [ None i]
@ Continuous

Edfndute Peliet ilspenser iae

(2 Bxtinction 2L é?es%ééfﬁ‘%'@:si:

[ Cancel ] “ OK ]I

Design Operant Experiment

Reinforcement Schedule Discrimination/Generalization
I::} FiIE[l % ..................... I:::I SEEﬂ“ds S'I' 5-
{:} vﬂriahIE S s s e e o 3 @ HESDD“SES [ Hu“E : : I [ Hu"E :

_» Continuous

Q‘gExtim:tiun [ Mute Pellet Dispenser [] Generalization Test

The button labeled "Continuous" is selected because every response has been
reinforced; a procedure called continuous reinforcement. To select extinction, point the
cursar at the button labeled "Extinction” and click your mouse button. Then click Ok,

Operacao: Extingao
gobec)  SHIflY (e h Operant: Extinction
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O programa comecara a rodar novamente, mas a barra de pressao de Sniffy ja nao sera
reforcada. seu registro cumulativo olhara algo assim mostrado acima. Eventualmente o
registro cumulativo aplainar-se-a fora como taxa de declinio da barra de pressao.

T & RAle Edit Eperiment Windows  Hels SR P P ity Pee 7
Q-"__._..:_ 1'«.:.!.*'-:
; T . 1 Operant Assoc.
2 M
| : | : 4| - e
] ﬁm | il
). TR PR T et i
rtrand Sobediie sikch ':
. '. 0
e —————— s s - Sound- Bar-
’ Food Sound
Cumulative Record &'  =————————————— E
Extinction (Muted) -
=
1] i | Z

The program will begin running again, but Sniffy's bar presses will no longer be
reinforced. Your cumulative record will look something like that shown abowve.
Eventually the cumulative record will flatten out as Sniffy's rate of bar-pressing

declines. » —
Operacao: Extingao

o bk Siffy  (nge 5 Operant: Extinction




O critério de extincdo € um periodo 5 minutos durante o qual Sniffy aperta a barra nao
mais que duas vezes. Naquele ponto, salve seu arquivo de extincao, e calcule o numero
de respostas que Sniffy realizou e o tempo exigido para alcangar o critério de extingao

7 & Ale Edit Experiment Windows  §es 03 Pal | P iy e 7
Dnerand LT o,
Operant Assoc.
hAanc
al Aisistant
L - R S ] . ]
+r. Tmirn e el wth | |
et Sikedis bt :
0
| 5ound- Bar-
' : Food Sound
(| Cumulative Record : 1 =
7 f -
-
1 | g™ WAE

The extinction criterion is a S-minute period during which Sniffy presses the bar no more
than twice. Af that point, save your Extinction file, and estimate the number of responses
that Sniffy made and the time required to reach the extinction criterion.

Operacao: Extingao

4 back) Saifly . (next +,  Operant: Extinction
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Para medir o tempo da extingao, vocé pode ter que escriturar pelo registro cumulativo
e usar as linhas de 5 minutos como referéncias. Assista como o registro cumulativo
escritura através do tempo.

& Fle Edit Exporiment Windows  Heis b o BT T
i . ab———
Operant Assoc.
Ml
Eeiity s &
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e —— i Fooil T
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To measure the time required for extinction, wou may hawve to scroll through the
cumulative record and use the S-minute lines as references. Watch as the cumulative
record scrolls back in time.

Operacao: Extingao

o back  Bpfly . (ned 5, Operant: Extinction




(& Fle Edit Experiment Windows  Heis 205 Pl P Sniity Pea

T T Quando calcular o tempo requerido
para extincao, lembre-se que

aquele pontilhado revezado de

| | linha vertical mostra o tempo fora,

wnd-— &= dos 5 minutos. Quando calcular o

Food Solnd |

'''' e | NUMeEro de pressoes de barra,
el sempre lembre-se que Sniffy faz 75
‘ | respostas entre dois intervalos

| | sucessivos.
| |

| Cumulative Record : 1 =|
5 Extinction (hiuted) -

_ﬂ

When estimating the time required for extinction, remember that alternating dotted and
solid wertical lines mark off 3-minute periods. YWhen estimating the number of bar

presses, remember that sniffy always makes 73 responses between two SUCCESSIVE DEN
resets.

Operacao: Extingao

dobeck)  Slfly (e . Operant: Extinction
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CONDICIONAMENTO OPERANTE

4° ESTAGIO - RECUPERACAO ESPONTANEA
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Recuperacao espontanea.
Uma unica sessao de
extincido nao vai eliminar
permanentemente uma
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S— ] resposta operante. Se o rato
o é removido e retorna 24 horas
b et depois, a resposta operante
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reaparece. Este resto
produzido reaparece de uma
: = e i ] resposta operante extinguida
B v umulabive Recond = | T B chamada recuperacao
| espontanea
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Spontaneous Recovery. A single extinction session will not permanently eliminate an
operant response. If the rat is removed and returned 24 hours later, the operant
response reappears. This rest-produced reappearance of an extinguished operant

response is called spontaneous recovery.

Operacao: Recuperacio espontanea
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R Para simular uma
recuperagao espontanea,
comece com um arquivo no
qual Sniffy foi treinado para
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Sl “Remove Sniffy for time-out”
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raass S do comando “Experiment” do

menu.
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To simulate spontaneous recovery, start with a file in which sniffy has been trained to
press the bar and then extinguished. Then choose Femowve sniffy for Time-0ut.
command from the Experiment menu.

Operacao: Recuperacao espontanea
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Para simular um descanso, Sniffy

T E e Foir Ll Windows  Heip A i | P ity Pre ) °
e AR ATTE: desaparecera rapidamente de

_ Change Mature ol Assaciation_ i
o Design Classical Cendiioning Exprriment— 5
1E! Harn (lasvvical Candifioning Esperimeni ER IS

B |__Bsnlate Snifty (Accelerated lime}

vista. Quando ele reaparecer,
recuperara temporariamente
atividade de pressionar a barra.

] Squnst-  [lar-
|| et e |

Imediatamente depois do tempo

Eain Aisisdant

fora, o registro cumulativo se

FO R R Ty
T pranring e b wed T
L b i phoald pelval  w

. assemelhara como mostrado em

OK.

" Senhoras e senhores, Sniffy deixou a camara! Para
" retornar Sniffy (depois de um tempo simulado fora).
:Para retornar Sniffy sem o tempo fora, clique em
. “Cancel”.

seguinte.

Ladies and Gentlemen, Sniffy has left the chamber!

5 : _ - To return Sniffy (after a simulated time=out), click on

To return Sniffy without the timeout, click on Cancel

| cancel ||| 0K !I

cumulative record will resemble that shown ne=t.

.+ back .

k y sn _ . ne iy,
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To simulate taking a rest, Sniffy will briefly disappear from view. YWhen he reappears, he
will termporarily recover bar-pressing activity, Immediately after the time-out, the

Operacao: Recuperacao espontanea

Spontaneous Recovery




Deixe o programa correr até que o critério de extincao seja conhecido novamente.
inicialmente, a janela de associagdes operantes mostra a associagao extinta parcialmente
restabelecida. Esta é a raz&o psicologica por que temporariamente Sniffy aperta a barra
novamente ao comego da segunda sessao de extingao
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Let the prograrm run until the extinction criterion is met again. Initially, the Operant
Associations window shows the extinguished association is parthy re-established. This is
the "psychological” reason wihry Sniffy temporarily presses the bar again at the beginning

of the second extinction session. = = -
Operacédo: Recuperacao espontanea

A T L L R e Spontaneous Recovery

AR, T e ot




Submetendo seu trabalho. Salve seu arquivo com um nome de jogo apropriado (ex.:
SponRec) depois da segunda sessao de extingcdo. Seu instrutor pode lhe pedir que
submeta seu arquivo em um disquete ou como um anexo de e-mail.
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Submitting your work. Save your file with an appropriate new name (e.0. SponRec)
after the second extinction session. Your instructar may ask you to submit yaour file on a
floppy disk or as an e-mail attachment.

Operacao: Recuperacio espontanea
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| MAIN MENU
| EXIT

Project 1:

Basic Operant Phenomena:
Magazine Training, Shaping,

. Extinction and Spontaneous

Recovery.

Thank you for exploring the
first Project. See Projects 2

L and 3 for more advanced
L material.
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Obrigado por explorar o primeiro projeto. Veja os
projetos 2 e 3 para material mais avancado.
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