
 

EDITAL 2026 

Seleção de Acadêmicos para o NÚCLEO DE ESTUDOS E PESQUISA EM EDUCAÇÃO 

FÍSICA (NEPEF) 

 
 

Edital de seleção de acadêmicos(as) para participar do Núcleo de 
Estudos e Pesquisa em Educação Física (NEPEF), com o objetivo de 
promover o ensino, a pesquisa e a extensão nas áreas de promoção 
da saúde e qualidade de vida, sob a coordenação do Prof. Alexsander 
Correia Cunha. 

 
I – EMENTA 

Estudo interdisciplinar nas áreas de cineantropometria, saúde e qualidade de vida, com 

ênfase na análise e prática de métodos que favoreçam a promoção da saúde física e mental. 

Desenvolvimento de pesquisas relacionadas à avaliação e intervenção nos determinantes da 

saúde e da qualidade de vida. 

 

II – DO PROBLEMA DE INVESTIGAÇÃO 

Considerando a crescente relevância da promoção da saúde e qualidade de vida como 

campos de atuação da Educação Física, o NEPEF buscará explorar as lacunas na aplicação 

de métodos práticos e científicos de avaliação física e intervenção, principalmente no contexto 

acadêmico e comunitário. 

 

III – DO OBJETIVO DA PESQUISA 

O objetivo geral é capacitar acadêmicos para desenvolver estudos científicos e práticas que 

contribuam para a promoção da saúde e da qualidade de vida. Os objetivos específicos 

incluem: 

 a)  Aplicar conceitos de cineantropometria na avaliação de condições físicas;  

b) Desenvolver estratégias e intervenções voltadas à saúde e qualidade de vida;  

c) Publicar estudos e relatórios relacionados aos temas pesquisados e  

d) Promover atividades de extensão que impactem positivamente a comunidade. 

 

 

IV – DAS ATIVIDADES DO CENTRO DE PESQUISA 

As atividades do NEPEF terão duração de um ano letivo, com dois encontros semanais, sendo 

um presencial na quinta-feira das 18h às 19h e um encontro on line, com dia e horário a definir.  

No primeiro semestre, serão ministrados palestras e workshops com especialistas em 

pesquisas na área da saúde e elaboração dos projetos para submissão ao comitê de ética. 

No segundo semestre, serão iniciadas as coletas de dados das pesquisas. 



 

Ao longo do ano, os acadêmicos prestarão serviço para a comunidade em ações de promoção 

da saúde e qualidade e vida, conforme calendário da instituição, do curso e conforme 

solicitação de entidades. 

 

V – PRODUÇÃO CIENTÍFICA E COMPROMISSO DO(A) PESQUISADOR(A)   

A participação no NEPEF é gratuita, mas a produção científica é requisito para 

certificação. Os pesquisadores deverão: 

 

- Apresentar resultados das pesquisas em eventos científicos internos e externos. 

- Participar de atendimentos das atividades de extensão do curso, conforme convocação 

prévia; 

- Publicar pelo menos um artigo científico relacionado às atividades do NEPEF. 

- Divulgar as pesquisas mencionando o NEPEF da Faculdade Unisapiens. 

 

VI – DAS VAGAS 

Serão oferecidas 10 (dez) vagas para acadêmicos de graduação matriculados nos cursos de 

Educação Física ou áreas afins do Centro Universitário Unisapiens. 

 

VII – DOS REQUISITOS DO ACADÊMICO  

- Estar regularmente matriculado nCentro Universitário Unisapiens. 

- Demonstrar interesse em pesquisa nas áreas de saúde e qualidade de vida. 

- Dispor de 2 (duas) horas semanais para dedicação ao projeto. 

- Assumir o compromisso de participar de, pelo menos, três eventos científicos no período. 

 

IX – DOS PROCEDIMENTOS DE SELEÇÃO 

 

- Entrevista com a coordenação e com o professor responsável pelo Núcleo; 

 

X – DA INSCRIÇÃO 

 

As inscrições poderão ser realizadas de 13 a 20 de março de 2026. Os candidatos 

deverão preencher o formulário (Google Forms) disponível no site da instituição e nas redes 

sociais. 

 

 

XI – DA DURAÇÃO DO PROJETO 



 

A duração prevista do Projeto de Pesquisa é de um ano, podendo haver prorrogação 

por igual período, devidamente justificada.  

 

XII- DOS ENCONTROS 

Os encontros ocorrerão semanalmente, das 18h às 19h nas quintas-feiras no 

formato presencial, no Laboratório de Fisiologia, e um encontro de forma on-line 

(transmissão síncrona).  

 

XIII – DO CANCELAMENTO DO VÍNCULO 

Será extinto o vínculo do (a) acadêmico (a) que incorrer em quaisquer das seguintes 

situações: 

a) Faltar de forma injustificada por três encontros; 

b) Chegar reiteradamente atrasado (a) nos encontros ou sair antes de seu término, de 

forma injustificada;  

c) Evidenciar desinteresse nas leituras, nos debates e nas atividades propostas;  

d) Não apresentar o seminário na data aprazada de forma injustificada;  

e) Não apresentar os resultados das pesquisas desenvolvidas na forma exposta neste 

Edital.  

 

XIV – DO CALENDÁRIO 

O requerimento e os documentos indicados devem ser protocolados junto ao setor de 

atendimento da Faculdade no período de inscrição. 

a) Período de inscrição: 13 a 20 de março de 2026; 

b) Seleção e Julgamento: 25 a 29 de março; 

c) Divulgação de Resultado: até 02 de abril; 

d) Início efetivo dos trabalhos: a partir do dia 09 de abril; 

 

XV – Dos Recursos 

Do resultado final da seleção garante-se ao interessado um pedido de reconsideração 

ao professor responsável pelo Projeto de Pesquisa, que deve ser apresentado com as 

respectivas razões dentro de até 03 (três) dias úteis, contados da data de publicação do 

resultado final da seleção. 

A publicação da decisão de reconsideração deve ocorrer em até 03 (três) dias úteis, 

contados da data da entrega do pedido ao professor, devendo o candidato ter acesso à 

motivação respectiva. 



 

Casos omissos ou duvidosos serão decididos pelo coordenador do NEPEF, ouvido o 

CONSEPE da Faculdade Unisapiens. Este edital será renovado anualmente. 

 

XIV – DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

O presente edital será lançado anualmente, exceto se houver necessidade de 

recomposição, quando será lançado edital extra no curso do projeto.  

Os (as) interessados (as) no presente processo seletivo podem procurar maiores 

informações junto a coordenação do curso. 

 

 

Porto Velho, 04 de março de 2026. 

 

Alexsander Correia Cunha 
Coordenador NEPEF 

 

 Matheus Lucas xxxx 
Coordenador CONSEPE 

 

Chirlany da Silva Mendanha Carvalho 
Pró Reitora Unisapiens 

 


